
平成２１年度 かかりつけ医認知症対応力向上研修(栃木)のご案内 

 
１ 目  的   高齢者が日頃より受診する診療所等の主治医（かかりつけ医）に対し、適切な認知症診

断の知識・技術や家族からの話や悩みを聞く姿勢を習得するための研修を実施すること

により、認知症サポート医（推進医師）との連携の下、各地域において、認知症の発症

初期から状況に応じて、医療と介護が一体となった認知症の人への支援体制の構築を図

ることを目的とする。 
２ 主  催   栃木県医師会 
３ 日時及び会場 平成２１年１１月２５日（水）・２６日（木） １９時～２１時 
         「下都賀郡市医師会館」 栃木市境町２７－２１ 
４ 対 象 者  ・栃木県内に勤務（開業を含む）する医師 
         ・研修の全日程を受講できる者 
         ・研修を修了した旨の情報を、各地域包括支援センター等に周知するなど、住民向けに

提供することに同意できる者 
５ 参加費    無 料 
６ 研修内容   〔１日目〕 「基礎知識」編及び「診断」編 （各６０分） 
           ・家族が最初に気づいた認知症高齢者の日常生活の変化 
           ・認知症の考え方（ＤＳＭ） ・認知症の中核症状と周辺症状 
           ・アルツハイマー型認知症の典型例の経過 ・認知症初期の発見のポイント 
           ・中核症状のアセスメント ・認知症の原因疾患の同定の手順など 
         〔２日目〕 「治療とケア」編及び「連携」編 （各６０分） 
           ・早期発見・早期治療の意義 ・認知症患者・家族への対応や支援のあり方 
           ・アルツハイマー型認知症への薬物療法 ・周辺症状に関する要因 
           ・周辺症状に対する薬物療法と非薬物療法 ・主治医意見書の役割 
           ・かかりつけ医とケアネジャーとの連携 ・認知症高齢者ケアの基本 
           ・地域密着型サービスについて ・介護保険における介護予防システム 
           ・成年後見制度 ・高齢者虐待防止法 
        ◎２日間の研修を受講されると、知事名による修了証が交付されます 
７ 申込及び問合先  下記申込用紙により栃木県医師会宛ＦＡＸにてお申込下さい。（郵送可） 

           栃木県医師会（保険医療係） 

            〒３２０－８５０３ 宇都宮市駒生町３３３７－１（とちぎ健康の森４階） 

             TEL)０２８－６２２－２６５５  FAX)０２８－６２４－５９８８ 

キ リ ト リ 不 要 
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申込者氏名及び※生年月日  
※修了証に使用いたします 

大正・昭和    年  月  日生 
 
 


