
栃木県医師会健康スポーツ医学再研修会開催のお知らせ 
 

１．日   時 平成２２年１月２４日(日) １０時３０分～１６時００分 

２．会   場 護国会館（宇都宮市陽西町１－３７ ＴＥＬ０２８－６２２－３１８０） 

３．参 加 会 費 無料。ただし、日整会の単位希望者は１単位１，０００円。 

４．単 位 数 日本医師会認定健康スポーツ医更新単位：３単位 

        日本整形外科学会専門医資格継続単位またはスポーツ医資格継続単位：３単位 

        日本医師会生涯教育講座：５単位 

５．受講申込み 栃木県医師会（地域医療課） 〒320-8503 宇都宮市駒生町３３３７-１ 

及び問合先 ＴＥＬ０２８－６２２－２６５５  ＦＡＸ０２８－６２４－５９８８ 

６．そ の 他 昼食を希望される方へは実費負担(1,000 円程度)により弁当の販売を行います。 

        ※要予約 午前１０時３０分までに受付にて食券をご購入いただかない場合、 

             予約を取り消させていただきますのでご了承願います。 

７．研 修 内 容（プログラム） 
会場案内図 

 (1)開  会 10：30 

 (2)講  演 

  ①『スポーツにおける救護活動の留意点』 

               10:40～12:10（各１単位） 

   日本陸上競技連盟理事  山澤文裕 先生 

     ＜ 昼    食 ＞   12:10～13:00 

  ②『中高年男女に対する運動処方と運動指導』 

               13:00～14:30（各１単位） 

   ライフスタイル医科学研究所所長 庄野菜穂子 先生 

  ③『オーバーユース症候群による学童期のスポーツ障害』 

               14:30～16:00（各１単位） 

   順天堂大学スポーツ健康科学部教授 櫻庭景植 先生 

 (3)閉  会 16：00 

 

 

---------------------- ＦＡＸの際は切り取らずにこのまま送信ください ---------------------- 

栃木県医師会健康スポーツ医学再研修会受講申込書 

ふ り が な  
日医認定健康スポーツ医認定証番号 

氏 名  
 

所 属 機 関 名 
 

〒 

所 在 地  

連 絡 先 ( T E L )     －    － 

受 講 希 望 
 １．スポーツにおける救護活動の留意点 

( 番 号 に ○ を ) 
 ２．中高年男女に対する運動処方と運動指導 

 ３．オーバーユース症候群による学童期のスポーツ障害 

日 整 会 単 位 希 望 １．有り  ２．無し 弁 当 希 望 １．有り  ２.無し 

 ※申込書で得られた個人情報は、参加者確認・報告書用並びに各種データの作成に使用いたします。 


