
主催：一般社団法人 栃木県医師会

伸ばそう！健康寿命プロジェクト 申込書

電車バスをご利用の方

自動車をご利用の方

「とちぎ健康の森」 アクセス

●JR宇都宮駅から関東バス駒生営業所行（約25分）
●東武宇都宮駅から関東バス駒生営業所行（約20分）終点下車
　（駒生営業所行のバスは"10番"と表示されています）
※関東バス駒生営業所からとちぎ健康の森まで徒歩で約5分です。

●東北自動車道宇都宮インターから約15分
●東北自動車道鹿沼インターから約20分

本紙に必要事項をご記入の上、FAXまたは郵送でお申込みいただくか、
表面に記載してある方法でお申込みください。
※後日、入場券（ハガキ）をご返送いたしますので、お一人ずつお申込みください。
　（複数名記載の場合は無効となります。）

申込み方法
上記太枠内の必要事項をご記入の上、FAXまたは郵送でお申込みく
ださい。
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