
注：休日当番医は変更される場合がありますので、広報や新聞等でお確かめ下さい。

診
療
室
は
月
毎
の
当
番
制
で
す
。

塩谷地区おとな・こども夜間診療室　18時30分～21時30分

休 日 当 番 医
塩 谷 地 区 の

塩谷病院（0287－44－1155）黒須病院（028－682－8811）
日曜日、祝日
毎週土曜日も診療を行います。

日曜日、祝日
5月4月 6月

❶ なるべく通常の診療時間内に
受診しましょう。（医師やス
タッフがそろっており、充実
した医療が受けられます）

❷ かかりつけ医を持ち、早めの
受診、相談をしましょう。

❸ 休日診療も早い時間帯に受診
しましょう。

❹ 飲んでいる薬、お薬手帳など
を持参しましょう。保険証、
診察券、母子手帳（こどもの
場合）も忘れずに。

❺ 心配な時は電話で相談。
　 とちぎ子ども救急電話相談
　 （028－600－0099）
　 携帯・プッシュ回線
　 （♯8000）

上手な救急診療の
受け方

　

こ
の
４
月
か
ら
塩
谷
地
区

の
お
と
な
・
こ
ど
も
夜
間
診

療
室
が
始
ま
り
ま
し
た
。
平

成
十
八
年
四
月
に
始
ま
っ
た
、

こ
ど
も
の
急
患
だ
け
診
療
す

る
休
日
夜
間
こ
ど
も
診
療
室

が
こ
ど
も
だ
け
で
な
く
、
大

人
の
急
患
も
診
察
す
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。
さ
ら
に

土
曜
日
の
夜
間
の
診
察
も
始

ま
り
ま
し
た
。
診
療
時
間
は

夕
方
６
時
半
か
ら
９
時
半
ま

で
で
す
。
開
設
場
所
は
、
日

曜
・
祝
日
は
こ
ど
も
診
療
室

と
同
様
に
隔
月
で
さ
く
ら
市

の
黒
須
病
院
と
矢
板
市
の
塩

谷
病
院
、
土
曜
日
は
黒
須
病

院
の
み
の
開
設
と
な
り
ま
す
。

診
療
す
る
医
師
は
日
曜
日
が

小
児
科
を
含
む
医
師
二
人
体

制
、
祝
日
と
土
曜
日
は
医
師

一
人
体
制
で
、
塩
谷
郡
市
医

師
会
会
員
で
あ
る
塩
谷
地
区

の
開
業
医
と
勤
務
医
が
交
代

で
行
い
ま
す
。
担
当
す
る
医

師
は
必
ず
し
も
専
門
で
は
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
し
、
夜

間
診
療
室
で
の
診
療
が
困
難

な
場
合
は
他
の
救
急
医
療
機

関
に
紹
介
す
る
場
合
も
あ
る

こ
と
は
ご
承
知
く
だ
さ
い
。

受
診
す
る
場
合
は
事
前
に
電

話
で
問
い
合
わ
せ
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
休
日
祝
日
の

昼
間
の
救
急
医
療
は
従
来
通

り
、
下
の
表
に
示
し
て
あ
る

各
市
町
の
在
宅
当
番
医
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

救
急
車
の
利
用
は
適
切
に

　

現
在
、
塩
谷
地
区
の
救
急

医
療
は
崩
壊
の
危
機
に
あ
り

ま
す
。
救
急
病
院
の
勤
務
医

不
足
の
た
め
、
救
急
車
で
搬

送
さ
れ
る
患
者
の
４
割
弱
し

か
塩
谷
地
区
の
病
院
で
は
受

け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
受
け
入
れ
先
を

探
す
の
に
時
間
が
か
か
り
、

遠
方
の
他
地
区
へ
の
搬
送
が

増
え
て
い
る
た
め
搬
送
時
間

が
延
び
て
い
ま
す
。
一
方
で

救
急
車
の
出
動
要
請
は
増
加

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

本
当
に
必
要
な
時
に
救
急
車

が
出
動
で
き
な
い
事
態
が
生

じ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
地
域

の
皆
様
に
は
こ
の
辺
の
事
情

を
御
理
解
い
た
だ
き
、
適
切

な
救
急
車
の
利
用
を
お
願
い

し
ま
す
。

お
と
な
・
こ
ど
も

お
と
な
・
こ
ど
も

お
と
な
・
こ
ど
も

夜
間
診
療
室
開
設

塩
谷
地
区
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