
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
ご
注
意
を

　

本
格
的
な
冬
と
な
り
、
空
気

が
乾
燥
し
て
く
る
と
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
と

な
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
、
冬
へ

の
備
え
は
お
済
で
す
か
？

　

今
回
の
健
康
か
わ
ら
版
は
冬

の
病
気
を
取
り
上
げ
ま
す
。

　

冬
の
病
気
の
代
表
が
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
で
す
。
昔
は
流
感

（
流
行
生
感
冒
）
と
も
呼
ん
で

い
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

も
風
邪
（
感
冒
）
も
原
因
が
ウ

イ
ル
ス
で
あ
る
点
は
同
じ
で
す

が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
三
十

九
度
以
上
の
高
熱
が
何
日
も
続

き
、
体
中
の
関
節
痛
と
激
し
い

咳
を
伴
う
な
ど
症
状
が
風
邪
に

比
べ
て
重
い
の
が
特
徴
で
す
。

そ
し
て
高
齢
者
が
肺
炎
に
な
っ

た
り
子
ど
も
が
脳
症
を
起
こ
す

な
ど
命
に
関
わ
る
怖
い
病
気
な

の
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
六
十
五
歳
以
上

の
高
齢
者
は
予
防
接
種
の
公
費

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ

①
年
内
に
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
を
完
了
さ
せ
ま

し
ょ
う
。ま
た
、②
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
期
に
は
人
ご
み
に

出
か
け
な
い
。
③
人
ご
み
に
出

か
け
る
時
は
マ
ス
ク
を
す
る
。

④
外
出
後
は
う
が
い
や
手
洗
い

を
行
う
。
⑤
十
分
に
栄
養
と
睡

眠
を
と
り
、
体
力
と
抵
抗
力
を

維
持
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

も
し
、
い
つ
も
の
風
邪
と
違

う
な
と
感
じ
た
ら
、
早
め
に
医

療
機
関
で
診
察
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

を
広
げ
な
い
た
め
に
も
、
幼
稚

園
や
学
校
は
熱
が
下
が
っ
て
症

状
が
落
ち
着
く
ま
で
休
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。
会
社
勤
め
の
方
も

完
全
に
治
っ
て
か
ら
出
社
し
ま

し
ょ
う
。

　

心
筋
梗
塞
も
冬
に
多
い
病
気

の
一
つ
で
す
。
気
温
が
低
く
な

る
と
血
管
が
収
縮
し
、
血
圧
が

上
昇
し
ま
す
。
特
に
暖
か
い
場

所
か
ら
寒
い
場
所
に
移
動
し
た

時
な
ど
は
血
圧
が
急
上
昇
し
、

狭
心
症
の
発
作
や
心
筋
梗
塞
を

起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心

臓
の
持
病
の
あ
る
方
、
血
圧
が

高
い
方
、動
脈
硬
化
が
あ
る
方
、

糖
尿
病
の
方
は
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。
寒
い
時
の
保
温
に
注
意

し
、
お
風
呂
の
脱
衣
場
や
ト
イ

レ
は
使
用
す
る
時
に
は
暖
か
く

し
ま
し
ょ
う
。
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塩谷地区休日夜間こども診療室　18時30分～21時30分

冬
到
来

塩 谷 地 区 の
休 日 当 番 医

◆　
咳
の
あ
る
人
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

◆　
咳
・
く
し
ゃ
み
が
出
る
時
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で

　
　

口
と
鼻
を
押
さ
え
周
り
の
人
か
ら
顔
を
そ
む
け
ま
し
ょ
う
。

◆　
使
用
後
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
は
、
す
ぐ
に
フ
タ
付
き
の
ゴ
ミ
箱
に
捨
て
ま
し
ょ
う
。

※

咳
や
く
し
ゃ
み
は
周
囲
の
人
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
を
広
げ
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

ご存知ですか？

咳エチケット

心
筋
梗
塞
に
も

　
　
　
　
　
　

ご
注
意
を

注：休日当番医は変更される場合がありますので、広報や新聞等でお確かめ下さい。
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